Sitio web de acceso a la informacion

(continuacion)
Pais Panama
Nidmeroy
nombre del 6. Politicas publicas en la sexualidad para adolescentes y jovenes

compromiso

(continuacién)

Breve
descripcion
del
compromiso

El acceso a la informacion sobre educacion en la sexualidad, mediante un sitio
Web que pondra a disposicién:

. La informacidn sobre la estrategia de prevencidon del embarazo precozy
atenciéon a la madre adolescente (CONAMA-MIDES)

. Capsulas educativas de salud sexual y reproductiva elaboradas por el
Ministerio de Educacién (MEDUCA).

. Listado de los centros de salud publicos y centros de la Asociacion
Panamefia para el Planeamiento de la Familia (APLAFA), incluyendo su ubicacién

georreferenciada, horarios, inventario, costos, doctores y especialistas
disponibles.

. Estadisticas por region de casos de menores con infecciones de
transmision sexual, y de menores embarazadas.

. Informacién sobre nimeros de contacto de asistencia (SENNIAF, INAMU,
MIDES, GORGAS, Policia Nacional, Ministerio Publico).

. Listado de los centros de atencion amigables para adolescentes a nivel
nacional

Instancia
gubernament
al responsable

Ministerio de Salud

Geneva Gonzdlez
gmgonzalezt@minsa.gob.pa
Ministerio de Educacion

Vadim Moreno
vadim.moreno@meduca.gob.pa
Ministerio de Desarrollo Social
Angelo Lezcano
anlezcano@mides.gob.pa
Contraloria General de la Republica/INEC
Yamileth Bonilla
yamilethb@contraloria.gob.pa

Partes
interesadas de

apoyo

Otros actores
(Parlamentos, sector
privado, etc.)

Gobierno Sociedad Civil
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Periodo Septiembre 2023 - Agosto 2025
cubierto

Definicién del problema

1. ¢Cual es el problema que el compromiso busca abordar?

o Falta de informacidn accesible y actualizada sobre educacién en la sexualidad.

o Falta de informacidn sobre centros de salud, ubicacion y horarios de atencién.

2. ¢(Cudles son las causas del problema?

La informacion no se encuentra centralizada, esta dispersa en diferentes entidades y no es
facil llegar a ella, lo que propicia la desinformacion en jévenes.

3. ¢De qué manera este problema afecta a mujeres y hombres?

La falta de informacion oportuna, clara y veraz impide, adecuada formacion educativa,
social y médica, para la toma de decisiones en aspectos importantes de la vida de
hombres y mujeres que afectan su salud, su integridad fisica, emocional y psicoldgica, en
detrimento de su crecimiento y desarrollo individual.

4. ;El problema afecta a una poblacién en situacion de vulnerabilidad especifica?
Jovenes quiénes deben estar educados y contar con las herramientas necesarias para la
prevencion de embarazo precoz y enfermedades de transmision sexual.

5. ¢Con qué Objetivos de Desarrollo Sostenible se vincula este problema?

Vinculacién con los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS):

ODS 3. Salud y Bienestar

3.7 Para 2030, garantizar el acceso universal a los servicios de salud sexual y reproductiva,
incluidos los de planificacién de la familia, informacién y educacion, y la integracion de la
salud reproductiva en las estrategias y los programas nacionales.

ODS 5. Igualdad de Género:

5.6 "Asegurar el acceso universal a la salud sexual y reproductiva y los derechos
reproductivos segun lo acordado de conformidad con el Programa de Accién de la
Conferencia Internacional sobre la Poblacion y el Desarrollo, la Plataforma de Accién de
Beijing y los documentos finales de sus conferencias de examen”.

5.b Mejorar el uso de la tecnologia instrumental, en particular la tecnologia de la
informacién y las comunicaciones, para promover el empoderamiento de las mujeres.

5.c Aprobar y fortalecer politicas acertadas y leyes aplicables para promover la igualdad
de género y el empoderamiento de todas las mujeres y las nifias a todos los niveles.

ODS 16. Paz y Justicia

16.10. Acceso a la informacion

Descripcién del compromiso



1. ¢Qué se ha hecho hasta ahora para resolver el problema?
Se inici6 proceso para recopilar la informacién y colocarla en un solo portal web accesible
a jovenes y todos los interesados, compromiso del 4to plan de accién de gobierno abierto,
se ha determinado que se cuenta con una serie de programas e iniciativas dirigidas a
juventud sobre la tematica en general. Se empez4 a involucrar a jévenes para escuchar
sus necesidades y opinién sobre los productos a ofrecer.
2. ;Qué solucién propone?
e Continuar en este nuevo plan la propuesta de cara a fortalecer la herramienta y
generar espacios de retroalimentacion con los beneficiarios de la informacion.
e Que se cuente con informacién disponible y util sobre educacién sexual y
reproductiva.
3. ¢Qué resultados queremos lograr a corto y mediano plazo con la implementacién de
este compromiso?
Con la apertura de esta informacién se busca:

. Reducir la vulnerabilidad a los resultados precarios de salud sexual.

. Prevenir infecciones de transmisién sexual.

. Prevenir el embarazo precoz y no planificado.

. Informar sobre el estado de salud sexual y reproductiva de forma oportuna.

Resultados a corto plazo (fecha de término del Plan de Accién):

o Sitio web con toda la informacion sobre salud sexual y reproductiva que
manejan las entidades responsables de la implementacion en lenguaje
sencillo, veraz y accesible a jévenes.

Resultados a mediano plazo (posterior al Plan de Accién):

0 Que se amplié el conocimiento del material educativo existente en las entidades
implementadoras desde el enfoque salud, educacidn, social, emocional y de
valores, de cara a formar joévenes que cuenten con las herramientas y
conocimiento adecuado para la toma de decisiones de vida.

0 Que este esfuerzo sea sostenido y se mantenga actualizada la pagina web.

Analisis del compromiso

Preguntas Respuestas (si no aplica, responda N/A)
1. ¢Cémo promovera la Se publicara mas informacién sobre salud sexual y
transparencia el compromiso? | reproductiva, focalizado al grupo vulnerable de jovenes.

2. ¢Como ayudara el N/A
compromiso a fomentar la
rendicion de cuentas?

3. ¢Como mejorara el Con la retroalimentacién de los usuarios
compromiso la participacion mediante los grupos focales que permitira
ciudadana en la definicion, potenciar el recurso desarrollado, también el
implementacion y monitoreo y evaluacion, contemplado.

seguimiento de soluciones?

4. :Dequé manerael El eje central del compromiso tiene enfoque en
compromiso promueve género al tratar de resolver la falta de acceso a la




elementos de género o el
combate a brechas de
desigualdad?

informacién en igualdad de condiciones sobre
politicas en sexualidad de forma sencilla y
accesible para todos los jovenes panamefios.

Planificacién del compromiso

Este es un proceso de planificacion inicial que analiza en gran medida los hitos y los resultados

esperados, asi como las partes interesadas clave involucradas.

Hitos Resultados Fecha de | Partes interesadas
1. Relaciones publicas | esperados finalizacién | MINSA
amplio proceso de | Generar prevista MIDES
difusion en medios | movimiento en la Diciembre MEDUCA
digitales posterior al | pagina web, 2023 CGR/INEC
anuncio de las | promover su uso VOCES VITALES
autoridades al publico
del lanzamiento de la
pagina
2. Monitoreoy Informe de cada | Abril 2024 MINSA
evaluacién de implementador MIDES
implementacién de para obtener MEDUCA
sitio web, individual pro'puestas o de CGR/INEC
mejoras al sitio y
evaluacién de
trafico.
3. Focus group de Informes con Marzo 2024 | MINSA
jovenes para recibir resultados de los MIDES
retroalimentacion grupos para MEDUCA
, CGR/INEC
posterlc'Jr al evaluar ‘ VOCES VITALES
lanzamiento de la oportunidades de
pagina, Liderados por | mejora
Mides y por Voces
Vitales (2) presenciales
o virtuales
4. Talleres deusoy Mayor trafico enla | Noviembre MINSA
sensibilizacién de la pagina de 2024 MIDES
herramienta con Estadisticas por MEDUCA
. . CGR/INEC
jovenes en escuelas, género de la
a. tres talleres participacién en
b. colegios por zona los talleres
geografica con mayor | Informe
incidencia en




embarazos

5. Analisis de Mejoras al sitio Diciembre MINSA

informacion recibida del 2024 MIDES

en el sitio MEDUCA

web/busquedas CGR/INEC

frecuentes

6. Actualizacién de Quela Agosto 2025 | MINSA

contenidos herramienta esté MIDES

bimensual/mensual actualizada en MEDUCA
tiempo real CGR/INEC

Seguimiento del compromiso
Este es un proceso en donde se definen mecanismos para dar sequimiento a la implementacion de los

hitos y resultados desarrollados en la seccion anterior. Esta seccion debe dar respuesta a la pregunta
¢Coémo se va a verificar el cumplimiento del compromiso?

Hitos Mecanismo de seguimiento Indicador

1. Campafias de difusion de
todos los implementadores

Informe de alcance

2. Informe por implementador

3. Listas de asistencia
Informe del grupo focal

Resultados obtenidos

4, Estadisticas de la participaciéon
en talleres

Informe de resultados

Estadisticas de incidencia

5. Resultados del andlisis

Informe con propuestas de
mejora

6. Reunién de implementadores
para verificar sitio web




actualizado




