
 

Hito 2: Capacitación de 1era Generación de Facilitadores Estudiantes  

Impacto del proyecto ciudadanía consciente. 

El programa de alfabetización digital y escuela de gobierno abierto "Ciudadanía 
Consciente" es un programa innovador y pionero en la formación de jóvenes en 
Panamá, marcando un hito significativo en la educación cívica. Implementado con el 
apoyo de INDELA desde octubre de 2023 hasta septiembre de 2024, el programa ha 
facilitado el aprendizaje mediante un enfoque práctico y teórico, culminando en un 
curso de dos meses donde los participantes, tanto de educación media como 
universitaria, han salido reforzados en sus capacidades cívicas. 

Resultado esperado: Seminario Taller en la Universidad de Panamá. 

Avances en Contenido Didáctico 

El programa se destacó por el desarrollo de una amplia gama de contenidos 
didácticos, incluyendo materiales informativos, presentaciones digitales y vídeos. 
Estos recursos han permitido a los estudiantes aprender sobre el manejo de datos y el 
análisis de información digital, así como sobre sus derechos y deberes como 
ciudadanos. Los ejes temáticos abordados incluyen gobierno abierto, derechos 
digitales, alfabetización digital y sostenibilidad ambiental con un enfoque ecosocial.  

Algo importante es que este programa no solo se centra en el conocimiento teórico, 
sino que también se enfoca en desarrollar habilidades prácticas, preparando a los 
jóvenes para actuar de manera informada y responsable en el entorno digital, mediante 
laboratorios que han sido realizados en todos los colegios y espacios cìvicos donde 
hemos participado.  

Implementación de Circuitos de Formación 

El programa se estructuró en tres circuitos: Fiscalizadores, Especializaciones y 
Facilitadores. En el Circuito de Fiscalizadores, se capacitaron estudiantes de 10º a 12º 
grado en varias instituciones educativas de Panamá. Esta formación incluyó la 
creación de un grupo de universitarios bajo el nombre "Líderes por un Gobierno 
Abierto", integrando a futuros líderes en la promoción de un gobierno transparente y 



participativo. Por primera vez, los jóvenes realizaron peticiones de información, un 
paso crucial hacia el ejercicio activo de sus derechos ciudadanos. 

El Circuito de Especialización proporcionó espacios de aprendizaje adicionales a 
través de webinars y charlas, beneficiando a estudiantes de diversos niveles y líderes 
comunitarios. En el Circuito de Facilitadores, se capacitó a estudiantes de la Facultad 
de Administración Pública de la Universidad de Panamá, quienes no solo asistieron a 
clases virtuales, sino que también participaron en talleres prácticos. Este enfoque 
híbrido ha permitido una mayor flexibilidad y acceso a la educación. 

Incidencia y Resultados 

Uno de los logros más destacados del programa ha sido la influencia de "Ciudadanía 
Consciente" en la política local. Durante el ciclo electoral de 2024, varios participantes 
del programa se postularon para cargos políticos y algunos fueron electos, llevando 
consigo los valores de transparencia y responsabilidad cívica. Esto evidencia cómo el 
programa no solo forma a ciudadanos informados, sino que también contribuye a la 
transformación del panorama político en Panamá. 

1,490 jóvenes han sido beneficiados con el programa, 303 de forma directa y 1,212 
indirecta. Los beneficiados directamente tomaron el programa en el total de su 
duración (2 meses) y recibieron un diploma firmado por autoridades del gobierno y los 
implementadores, con el título de: Ciudadanos Fiscalizadores.  

Los 1,212 indirectos, son jóvenes que asistieron a los talleres, charlas, webinars y otros 
espacios de sensibilización. 

Actualmente otros 175 estudiantes están tomando el curso de dos meses para 
convertirse en fiscalizadores ciudadanos, por lo que, para el mes de noviembre de 
2024, la cifra de beneficiados directos es de 478, y se espera cerrar el año con más de 
500 estudiantes graduados.  

Plataformas Digitales y Logística 

El desarrollo de plataformas digitales ha sido fundamental para la implementación del 
programa. Se lanzó un sitio web educativo y se utilizó Google Classroom como canal 
principal de enseñanza. Estas herramientas han facilitado el acceso a materiales de 
estudio, permitiendo que los estudiantes avancen de manera asincrónica y reforzando 
su aprendizaje. 

La coordinación logística del programa también ha sido notable, logrando una 
colaboración efectiva entre el sector público, académico y la sociedad civil. Desde el 



lanzamiento del programa hasta la logística de talleres y actividades culturales, se ha 
trabajado en conjunto para garantizar el éxito de la iniciativa. 

El programa, "Ciudadanía Consciente" ha establecido un modelo innovador en la 
educación cívica en Panamá, formando a jóvenes en competencias digitales y 
promoviendo el gobierno abierto. A través de su enfoque práctico y colaborativo, el 
programa ha empoderado a los jóvenes para que ejerzan sus derechos de manera 
efectiva, lo que sienta las bases para una ciudadanía más activa y comprometida en el 
futuro. 

 


